
Peace Train
Choreograaf : Julie Molkner
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Novice
Tellen : 32
Info : 134 Bpm
Muziek : "Peace Train" by Dolly Parton
Bron :

Out-Out, Heel-Ball-Cross x2, Rock, Rock
& RV stap rechts opzij
1 LV stap links opzij
2 RV gewicht terug en klap
3 LV tik hak schuin links voor
& LV stap naar achter
4 RV stap gekruist voor LV
5 LV tik hak schuin rechts voor
& LV stap naar achter
6 RV stap gekruist voor RV
7 LV rock links opzij
8 RV gewicht terug

Cross Shuffle, Step, ½ Pivot, Step, Kick,
Coaster
1 LV stap gekruist voor RV
& RV stap rechts opzij
2 LV stap gekruist voor RV
3 RV ¼ linksom, stap achter
4 LV ¼ linksom, stap opzij
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV schop schuin links voor
7 LV stap naar achter
& RV stap naast LV
8 LV stap naar voor

Stomp, Hold. Heel-Ball-Change, Shuffle, Full
Turn
1 RV stamp naar voor
2 rust
optie: tijdens de stamp de linkerarm voor
strekken met de handpalm naar voor
3 LV ¼ linksom, tik hak voor
& LV stap naast RV
4 RV stap op plaats
5 LV stap naar voor
& RV sluit naast LV
6 LV stap naar voor
7 RV ½ linksom, stap achter
8 LV ½ linksom, stap voor

Step, Slides
1 RV stap schuin rechts voor
duw heupen voor en strek armen naar voor
2 LV sluit naast RV
heupen terug en vuisten naar de heupen trekken
3 RV stap schuin rechts voor
duw heupen voor en strek armen naar voor
4 LV tik teen naast RV
heupen terug en klap
5 LV stap schuin links voor
duw heupen voor en strek armen naar voor
2 RV sluit naast LV
heupen terug en vuisten naar de heupen trekken
7 LV stap schuin links voor
duw heupen voor en strek armen naar voor
8 RV sluit naast LV
heupen terug en klap

Begin opnieuw


